
 
 

 

F a m i l y  R e s o u r c e  C e n t e r s  
NOGALES • PATAGONIA • RIO RICO 

 
                                                     CORE CLASSES 

PARENT SUPPORT TRACK 
Some classes or portions of classes are for parents only. Child care provided. 
Algunas clases o parte de las clases son para los padres únicamente. Se proveerá cuidado de niños.  
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ANY 
Power of Parenting* 
3 weeks/semanas  

Discover the wonders of how your child’s brain develops and learns. 
Descubra las maravillas de cómo se desarrolla y aprende el cerebro de su bebé.  

Any 
Abriendo Puertas 

10 weeks/semanas 

This class centers on cultural strengths and values. Topics range from early 
childhood development to leadership and advocacy. 

Centrado en los valores culturales, y sus fortalezas, los temas van desde crianza 
de su hijo a liderazgo y abogacía.  

0-11 
months 

My Senses* 
7 weeks/semanas 

Experience how your baby’s five senses develop and how you can strengthen 
them. Experimente cómo se desarrollan los cinco sentidos de su bebé y cómo 
usted puede fortalecerlos. 

11-19 
months 

Partners in Parenting  
Education (PIPE)*  
10 weeks/semanas 

Encourages sharing positive emotions regulation skills and respecting your child as 
an individual. Anime a compartir emociones positivas y a respetar a su hijo cómo 
individuo. 

2-3 years 
PIPE for Twos* 
10 weeks/semanas 

Focus on improving your child’s emotional stability to make learning easier. 
Enfocarse en mejorar la estabilidad emocional de su niño para facilitar el 
aprendizaje.  

3-5 years 
Positive Discipline*    
8 weeks/semanas 

Gain new perspective on your child’s behavior that can turn problem situations into 
solutions. Obtener nuevas perspectivas sobre el comportamiento de su hijo que 
puede transformar las situaciones problemáticas en soluciones. 

3-5 years 
Strengthening Families* 
14 weeks/semanas 

Make your family a team by improving communication and quality of time together. 
Haga de su familia un equipo, mejorando la comunicación y la calidad de su 
tiempo juntos. 

DEVELOPMENT TRACK 
Classes are taken with your child to promote learning through play. 
Usted también participa con su niño para promover el aprendizaje a través del juego.  
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0-11 
Months  

 Play Group 
 Ongoing/siempre 

                                

 2 year 
olds 

 Play & Learn  
 8 weeks/semanas 

3 year 
olds 

 Keys for Threes  
 8 weeks/semanas 

3 year 
olds 

Fine Arts for Threes  
8 weeks/semanas 

4-5 year 
olds 

Kindergarten Readiness  
8 weeks/semanas 

*Requires pre-registration. Requiere registrarse 
Please call or visit the Center for more information. Llame o visítenos en el Centro para mas información. 

 

 



 

 

 

 
The Family Resource Center Program is administered by the University of Arizona 

Cooperative Extension Santa Cruz County with: 

Nogales Unified School District #1, 
Santa Cruz Valley Unified School District #35, and the Santa Cruz County 

Superintendent of Schools. The Program is funded by First Things First. 

 

 

KINDERGARTEN READINESS - (PREPARACION PARA KINDER) 
     ________________________________________________________________________________________________________________________ 
    

Our Kindergarten Readiness classes will help prepare parents and children for their first school experience. We work with our Kindergarten Readiness 

students on sorting and counting; large and small motor skills; following directions; playing with other children; and recognizing letters, 

shapes, and numbers. We also offer practical lessons parents can use at home to help prepare their preschool-aged child for elementary school. 
 
If your child will be attending kindergarten next school year, we highly encourage you to enroll him or her in our Kindergarten Readiness Program  

this year,  To sign up for this excellent program or any of our other classes and services, please call (520) 397-7334. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Nuestras clases de “Kindergarten Readiness” ayudarán a preparar a los padres y niños para su primera experiencia escolar.  Les enseñamos a nuestros 

estudiantes de ”Kindergarten Readiness” a contar y clasificar habilidades motoras grandes y pequeñas, a seguir instrucciones; a jugar con otros niños;  a 

reconocer las letras del abecedario; las figuras geométricas y los números. También ofrecemos clases prácticas que los padres pueden usar en casa para 

ayudar a preparar a sus hijos que están en edad preescolar para cuando ingresen a la escuela primaria. 

 

Si su hijo(a), va a asistir al Kinder  el próximo año escolar, los invitamos cordialmente para que se inscriban en nuestro Programa de Preparación para el 

Kinder. 
 
Para inscribirse en este excelente programa o cualquier otra clase o servicio, por favor llame al (520) 397-7334. 

 

NOGALES FAMILY RESOURCE CENTER STAFF:   -    (PERSONAL DE NFRC) 
____________________________________________________________________________________________________________ 
 
JenniferArgyros.                                    María Alondra Verduzco                      Dora Alicia H. López                  Krista Paola Retes 

NFRC Director                                         Lead Facilitator                        Office Clerk                                    Instructional Aide 

jenniferdickey@email.arizona.edu        mverduzco@nusd.k12.az.us                  dhlopez@nusd.k12.az.us                  kpaola@email.arizona.edu 

           

 

LOCATION AND HOURS OF OPERATION:  (UBICACION Y HORAS DE OPERACION) 
___________________________________________________________________________________________________________ 
 
855 N. Bautista St. 

Nogales, AZ 85621 

(520) 397-7334 

On the campus of AJ Mitchell Elementary School 

 

 Monday: 8:00am-5:00pm 

 Tuesday: 8:00am-5:00pm 

 Wednesday: 8:00am-6:00pm 

 Thursday: 8:00am-5:00pm 

 Friday: 8:00am-3:00pm 

 

MONTHLY EVENTS: -  (EVENTOS MENSUALES) 
___________________________________________________________________________________________________________ 
 
We invite you to view our printable calendar of activities.. 

Los invitamos para que vean o impriman nuestro calendario de actividades. 
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